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ONLiISANS SAGLIK OGRENCILERINE YONELIK COK DiSiPLiNLi SAGLIK EGiTiM PROGRAMI:
GUNCEL YAKLASIMLAR VE UYGULAMALAR

ETKINLiK PROGRAMI [EERTTRTRINRPSPPERe

DERS KONUSU:

TUBITAK 2237 Bilimsel Egitim Etkinliklerini Destekleme
Programi 2237-A Proje Egitimi Etkinlikleri Destegi

9:30-10:00 DETAYLI DERS iCERiéi:

O P Bu derste TUBITAK 2237 Bilimsel Egitim Etkinliklerini Destekleme
Dr. Ogr. Uyesi Done KAPLAN Programlari 2237-A Proje Egitimi Etkinlikleri destegi, amac ve kapsami
Ders Adi: Agilis Konusmasi EnllEin L
Katilimcilarin egitim iceriklerine iliskin baslangi¢ dlizeyindeki bilgi ve
farkindaliklarini degerlendirmek amaciyla 6n test uygulanacaktir.

DERS KONUSU:
Saglik Hizmet Sunumunda Hukuki Cerceve ve Mesleki Sorumluluklar

DETAYLI DERS iCERIGi:

Onlisans programi ile mezun olarak sahada gérev alacak olan Saglk
Mensubunun 1219 sayili Tababet ve Suabat-1 Sanatlarinin Tarzi icrasina
Dair Kanun hikiumleri kapsaminda goérev tanimlan ile Dinya Saghk
3 Orgutu (DSO) tarafindan belirlenen Uluslararasi Kodlama Siniflamasi
Ders Adi: Saglik Hukuku ve kapsaminda meslek kodu ile tanisal islemlere yénelik yetkinlik ve

Mesleki Sorumluluklar yeterlilikleri aciklanacaktir.

Saglik insan gliclii olarak el atma sorumluluklarinin (insan bedenine
dokunma hakki) hukuka uygunluk sartinda hak ve yetkileri ile kisinin
rizasinin alinmasinda kalite prosedurleri ve hizmet isleyisi hakkinda
detayl bilgiler interaktif, vaka ve olgu bazli anlatilacaktir.

10:00 -10:45

Dr. Ogr. Uyesi Nezih Varol

Yéntem: Anlatim/soru cevap/ beyin firtinasi

DERS KONUSU:
Saglik Kurumlarinda Liderlik ve Yonetsel Yetkinliklerin Gelistiriimesi

11:00-11:45 DETAYLI DERS iGERIGi:

Bu derste saglik kurumlarinda liderlik kavrami, liderlik yaklasimlari ve

saglhk sektérine 6zgl liderlik modelleri ele alinacaktir. Saghk

kurumlarinda klinik ve yonetsel liderlik rolleri, ekip yonetimi, karar

Ders Adi: Saglik Kurumlarinda verme suUregleri, catisma yoénetimi ve etkili iletisim stratejileri
CIE I tartisilacaktir.

Dog. Dr. Ali Arslanoglu

Ayrica hasta guvenligi, kalite ydonetimi, calisan motivasyonu ve kurumsal
performans Uzerindeki liderlik etkisi incelenecek; saglik hizmet
sunumunda etik liderlik ve profesyonel sorumluluk konular
degerlendirilecektir. Ders kapsaminda sagllk  kurumlarinda
donuisimcu, hizmetkar ve paylasilan liderlik yaklasimlarinin uygulama
ornekleri Uzerinden degerlendiriimesi hedeflenmektedir.

Yontem: Anlatim/soru cevap/ beyin firtinasi
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DERS KONUSU:
Saglik Kurumlarinda Risk Kavrami ve Kriz Strecglerinin Etkin Yonetimi

13:00 -13:45 DETAYLI DERS iGERiGi:

Bu derste saglik sektériine 6zgu risk ve kriz kavramlari hakkinda temel
bilgiler verilecektir. Oncelikle saghk kurumlarinda karsilasilan risk

. - . tarleri (klinik riskler, operasyonel riskler, etik riskler, iletisim kaynakh
Ders Adr: Saglikta Risk ve riskler ve kurumsal itibar riskleri) detayli olarak ele alinacaktir.

Ogr. Gor. ilkay Altunsoy

Az ElUEl Ardindan kriz kavrami aciklanarak saglik kurumlarinda krizlerin ortaya

¢itkma nedenleri, erken uyari isaretleri ve krizlerin hasta gtivenligi,
calisan gtivenligi ve kurum performansi Uzerindeki etkileri Gzerinde
durulacaktir. Ders kapsaminda kriz 6ncesi hazirlik suregleri, risk
analizlerinin 6nemi, kriz aninda liderlik ve karar verme mekanizmalari,
kriz iletisimi ve kriz sonrasi iyilestirme strecleri detayli sekilde
anlatilacaktir.

Yéntem: Anlatim/soru-cevap/vaka analizi

DERS KONUSU:

Saglik Kurumlarinda Surdurulebilirlik Yaklasimlari ve Yesil Hastane
Uygulamalan

14:00 - 14:45 DETAYLI DERS iCERIGi:

Bu derste saglikta surdurulebilirlik kavrami gevresel, ekonomik ve sosyal
boyutlariyla ele alinacaktir. Yesil hastane yaklasimi kapsaminda enerji
verimliligi, atik yonetimi, surdurtlebilir tedarik zinciri ve dongusel
Ders Adi: Saglikta Surdurulebilirlik| ekonomi uygulamalari agiklanacaktir.

Doc¢. Dr. Kerem Toker

ve Yesil Hastaneler Dijitallesme ve yapay zeka destekli sistemlerin kaynak optimizasyonuna

katkisi  degerlendirilecek; operasyonel verimlilik ile cevresel
surdurulebilirlik arasindaki iliski tartisilacaktir. Katilimcilarin saglhk
kurumlarinda strdurulebilir uygulamalan analiz edebilme ve temel
iyilestirme onerileri gelistirebilme becerisi kazanmalari
hedeflenmektedir.

Yontem: Anlatim/Vaka analizi/Soru-cevap/Grup tartismasi

onlisanssaglikegitimi.com

info@onlisanssaglikegitimi.com
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DERS KONUSU:

Saglik Hizmetlerinde Dijital Donusim Surecleri ve Yapay Zeka
Uygulamalan

10:00 -10:45 DETAYLI DERS iGERiGi:

Bu derste, katilimcilara dijital hastane ile ilgili temel kavramlar
(Elektronik Saglik Kaydi, karar destek sistemleri, kapali dongu sistemler

. ~ (ilag, anne sutl, kan)) ile saglik bilgi sistemleri (LBS, RBS, vb.) ve
Ders Adr: Saglikta Dijital aralarindaki iliski ve etkilesim anlatilacak; hastanelerde dijitallesme
diizeyini 6lcen modeller ile dijital déonlstiim stiregleri anlatilacak; son
olarak yapay zekanin tanimi, tiirleri ve hastanelerdeki kullanimlarina
ornekler verilecektir.

Dog. Dr. ilker Kése

Doénusim ve Yapay Zeka

Yéntem: Anlatim/soru cevap

DERS KONUSU:

Dijital Saglik Teknolojilerinin Saglik Hizmet Sunumuna Entegrasyonu ve
Inovatif Uygulamalar

DETAYLI DERS iCERIGi:

11:00 - 11 :45 Bu derste dijital saglik teknolojilerinin saglik hizmetlerinin sunumu ve
.l . L yonetimine entegrasyonu ele alinacaktir. Tele-saglik, mobil saghk
Dr. Ogr. Uyesi Done KAPLAN uygulamalari, giyilebilir teknolojiler, elektronik saglk kayit sistemleri ve

klinik karar destek sistemleri gibi glincel dijital ¢ézumler tanitilacak;
Ders Adi: Dijital Saglik Teknolojiler| saglikta inovasyonun kavramsal cercevesi, inovasyon tirleri ve saghk
. sektoriindeki uygulama alanlari tartisilacaktir.

ve Saglikta Inovasyon
Dijital inovasyonlarin hasta gtivenligi, hizmet erisilebilirligi, verimlilik ve
saglik sonuclan UGzerindeki etkileri degerlendirilerek saghk
profesyonellerinin dijital déntsiim stireclerindeki rolleri ve gelecekteki
egilimler hakkinda farkindalik kazandirilacaktir.

Yontem: Anlatim/6rnek vaka analizi/etkilesimli tartisma

DERS KONUSU:
Saglik Bilgisine Erisimde Saglik ve Dijital Okuryazarlik Becerileri

13:00 -13:45 DETAYLI DERS iCERIGi:

Bu derste, saghkli yasamin surdurilmesinde saglik okuryazarligi ve
dijital okuryazarligin rolii ele alinacaktir. Bireylerin saglik bilgisine
erisme, saglk bilgisini anlama, degerlendirme ve guinliik yasamlarina
Ders Adi: Saglikl Yasam igin uyarlama suregleri incelenecektir.

Ars. Gor. Elem Eroglu

Saglik Okuryazarligi Ders kapsaminda saglik ve dijital okuryazarlik kavramlar, gtvenilir

ve Dijital Okuryazarligin saglik bilgisi kaynaklarinin belirlenmesi, sosyal medya ve dijital saglk
uygulamalarinin etkin, etik ve guvenli kullanimi, dijital ortamlarda bilgi
kirliligi ve yanhs bilginin ayirt edilmesi konular ele alinacaktir. Bu
dogrultuda ders, 6grencilerin pasif bilgi tlketicileri oimaktan cikarak
elestirel duslinen, sorumluluk sahibi ve bilingli karar vericiler haline
gelmelerini hedeflemektedir.

Gelistirilmesi

Yéntem: Anlatim/soru cevap/ beyin firtinasi
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DERS KONUSU:

Saglik Hizmetlerinde Hasta, Hasta Yakini ve Ekip ici Etkilesimlerde
Etkili, Empatik Ve Etik lletisim Becerilerinin Gelistirilmesi

DETAYLI DERS iCERIGi:

Saglikta Kazandiran iletisim Becerileri Semineri, saghk hizmetlerinde
etkili, empatik ve etik iletisim kurma becerilerini gelistirmeyi

14:00 - 14:45 amaclamaktadir. Seminer kapsaminda iletisimin temel unsurlari, s6zlu
ve sozsuz iletisim, beden dili, algi slrecgleri ve geri bildirim
Prof. Dr. Dinger At mekanizmalari ele alinmaktadir. Ozellikle hasta-saglik galisani iliskisi,
gliven olusturma, aktif dinleme ve kriz durumlarinda iletisim

Ders Adi: Saglikta Kazandiran konularina odaklanilmaktadir.
lletisim Becerileri Seminer, katilimcilarin 6z farkindalik gelistirmesini, bireysel farkhliklari

(kisilik tipleri, davranis kaliplari, temsil sistemleri) tanimasini ve iletisim
tarzini karsisindaki kisiye gore uyarlayabilmesini hedeflemektedir.
Uygulamali calismalar ve vaka analizleri ile teorik bilginin pratige
aktarilmasi saglanmakta; béylece hasta memnuniyetini artiran, ekip ici
uyumu destekleyen ve profesyonel iletisim yetkinligi ylksek saglik
profesyonellerinin yetistiriimesi amacglanmaktadir.

Yéntem: Anlatim/soru cevap/érnek olay incelemesi

onlisanssaglikegitimi.com

info@onlisanssaglikegitimi.com
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DERS KONUSU:

Afet ve Olaganiistii Durumlarda Saglik Kurumlari ile Sag“]ll!( Personelinin
Hazirhk, Mudahale ve Koordinasyon Sireclerine lliskin Temel
Yaklasimlar

DETAYLI DERS iCERIGi:

Bu derste afet yonetimi ve olaganiisti durumlara hazirlik streci ¢ok
boyutlu bir bakis acisiyla ele alinacaktir. Afetin tanimi, diinyada ve

10:00 - 10:45 lUlkemizde meydana gelen afet turleri, Tlrkiye'de yasanan afetlerin
. . tarihsel stireci ve saglik sistemi lGzerindeki etkileri gérsel materyallerle
Dr. Ogr. Uyesi Hacer Canatan desteklenerek sunulacaktir.

Ders Adi: Saglikta Afet Yonetimi ve Afetlerin olusturdugu etkiler, video goésterimleri ve o6rnek olaylar
Uzerinden ayrintili olarak degerlendirilecektir. Hastanelerde afet
Olaganustu Durumlara Hazirlik risklerinin azaltilmasi, Hastane Afet Plani (HAP) kilavuzu ve ilgili
rehberler dogrultusunda olagantusti durumlara hazirhk strecleri
orneklerle agiklanacaktir.

Afet aninda Turkiye'de yurirliige giren mudahale sistemi, Turkiye Afet
Mudahale Plani (TAMP) cercevesinde ele alinacak; sahra hastanelerinin
rolui ve isleyisi hakkinda bilgi verilecektir.

AFAD, UMKE, kriz merkezleri, sivil toplum kuruluslari ve biitlinlesik afet
yonetim sistemi kapsaminda saglik sisteminin afetlerdeki isleyisi;
yasanan eksiklikler ve karsilasilan sorunlar sayisal ve gorsel verilerle
tartisilacaktir.

Ayrica uluslararasi literatiirde yer alan iyi uygulama o&rnekleri
incelenecek, Tirkiye'deki mevcut uygulamalarla Kkarsilastirilarak
gelistiriimesi gereken alanlar degerlendirilecektir.

Yéntem: Anlatim/Soru cevap/video gésterim

DERS KONUSU:

Saglik calisma ortamlarinda karsilasilan psikososyal risk faktorleri ve
bu risklerin galisan saghgi, is doyumu ve hizmet sunumuna etkileri.

DETAYLI DERS iCERIGi:

Bu derste, saglik hizmetlerinin sunuldugu calisma ortamlarinda
karsilasilan psikososyal risk faktorleri butlncul bir bakis acisiyla ele
alinacaktir. Saghk hizmetlerinin kendine 6zgul yapisi, yuksek is yuku,

11:00 - .":45 vardiyali calisma, stresli hasta ve hasta yakinlariyla etkilesim, 6rgutsel
yap! ve yonetim bicimlerinin calisanlar lzerindeki psikososyal etkileri
Prof. Dr. Aytolan Yildirim tartisilacaktir.
Ders Adi: Calisma Ortaminda Ders kapsaminda; stres, tikenmislik sendromu, is doyumu, oérgutsel
’ . yabancilasma, is-aile catismasi, isyerinde psikolojik siddet (mobbing) ve
Karsilasilan Psikososyal saglik calisanlarina yénelik siddet gibi temel psikososyal risk alanlari ele
Risk Faktorleri alinacaktir.

Ayrica bu risklerin calisan sagligi, performans, hasta guvenligi ve saglik
hizmetlerinin kalitesi Uzerindeki etkileri degerlendirilecek; ulusal ve
uluslararasi dilizenlemeler cercevesinde guvenli ve saglikli calisma
ortamlarinin olusturulmasina yénelik kurumsal ve yonetsel yaklasimlar
incelenecektir.

Yontem: Anlatim/soru cevap/6rnek olay incelemesi
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DERS KONUSU:
Saglik Calisanlarina Beslenme Farkindaligi Kazandirilmasi

DETAYLI DERS iCERIGi:

Bu ders, 6nlisans programlarini tamamlayarak saglik alaninda gérev
alacak olan 6grencilerin, gelecegin saglik profesyonelleri olarak mesleki
yasamlarinda karsilasacaklari yogun calisma temposu, vardiyali calisma
diizeni ve stres faktorleri g6z 6nlinde bulundurularak yapilandirilmistir.

13:00-13:45

Egitim kapsaminda temel beslenme ilkeleri, makro ve mikro besin

Agr. Gor. Meliha Akpinar ogeleri, ba§|§|kllk sistemi ile iliskili beslenme faktorleri ve innjk
BI P beslenmenin temel yaklasimlan aciklanacaktir. Ayrica psikolojik
Ders Adi: Saglik Calisanlarinda beslenme, stres yénetimi, hormonlarin (6zellikle kortizol) beslenme
ghk Galis Uzerindeki etkileri ve farkindalik temelli beslenme yaklasimlar

Beslenme Farkindaligi tartisilacaktir.

Ders slresince nutrisyonel okuryazarligin 6nemi vurgulanarak,
katilimcilarin dogru beslenme bilgisine erisme ve bu bilgiyi gunliik
yasamlarina uyarlama becerileri desteklenecektir.

Gercek yasamdan saglik profesyonellerine ait 6rnek vaka ve deneyimler
aracihigiyla, beslenme aliskanliklarinin kilo degisimleri, hormonal
dengeler, kan parametreleri ve hastalik riskleri UGzerindeki etkileri
degerlendirilecek; bu sayede 6grencilerin hem kendi yasam kalitelerini
artirmalari hem de topluma saglikli yasam konusunda bilingli birer rol
model olmalar hedeflenecektir.

Yontem: Anlatim/soru cevap/ beyin firtinasi/érnek olay incelemesi

DERS KONUSU:
Egitimin sona erdirilmesi ve geri donutlerin alinmasi

DETAYLI DERS iCERIGi:

Bu oturumda, etkinlik sliresince ele alinan konularin butincul bir
degerlendirmesi yapilacaktir.

14:00-14:45

Dr. Ogr. Uyesi Déne KAPLAN

Katilimcilarin program siliresince edindikleri bilgi ve farkindalik

Ders Adi: Kapanis, Katilim diizeyindeki degisimi 6lgmek amaciyla son test uygulanacak ve 6n
Belgelerinin Dagitimi test-son test sonuclari karsilastirilacaktir.

ve Son Test Uygulamasi Ayrica katilimcilardan besli Likert tipinde yapilandiriimis bir

degerlendirme formu araciligiyla egitime iliskin gérus ve geri bildirimler

alinacaktir. Son olarak programin genel degerlendirmesi yapilarak

katilim belgeleri dagitilacaktir.




